
ÉCOLE de PRIÈRE du CARMEL     

Texte 2                                      pour   NOVEMBRE 2023 

LT 92 (lettre à Marie Guérin)                                                       le Jeudi 30 Mai 1889 

Ma petite sœur chérie 

 Tu as bien fait de m'écrire, j'ai tout compris... tout tout tout !... 

Tu n'as pas fait l'ombre du mal, je sais si bien ce que sont ces sortes de tentations que je 
puis te l'assurer sans crainte, d'ailleurs Jésus me le dit au fond du cœur... Il faut mépriser 
toutes ces tentations, n'y faire aucune attention. 

Faut-il te confier une chose qui m'a fait beaucoup de peine ?... 

C'est que ma petite Marie a laissé ses communions... le jour de l'Ascension et le dernier 
jour du mois de Marie !... Oh ! que cela a fait de peine à Jésus !... 

Il faut que le démon soit bien fin pour tromper ainsi une âme !... mais ne sais-tu pas, ma 
chérie, que c'est là tout le but de ses désirs. Il sait bien, le perfide, qu'il ne peut faire pécher 
une âme qui voudrait être toute à Jésus, aussi n'essaye-t-il que de le lui faire croire. C'est 
déjà beaucoup pour lui de mettre le trouble dans cette âme, mais pour sa rage il faut autre 
chose, il veut priver Jésus d'un tabernacle aimé, ne pouvant entrer dans ce sanctuaire, il 
veut du moins qu'il demeure vide et sans maître !... Hélas ! que deviendra ce pauvre 

cœur ?... Quand le diable a réussi à éloigner une âme de la Ste Communion il a tout gagné... 
Et Jésus pleure !... 

O ma chérie, pense donc que Jésus est là dans le tabernacle exprès pour toi, pour toi seule, 
il brûle du désir d'entrer dans ton cœur... va, n'écoute pas le démon, moque-toi de lui et va 
sans crainte recevoir le Jésus de la paix et de l'amour !... 

Mais je t'entends dire : « Thérèse dit cela parce qu'elle ne sait pas... elle ne sait pas comme 
je le fais bien exprès... cela m'amuse... et puis je ne puis communier, puisque je crois faire 
un sacrilège, etc., etc., etc. » Si, ta pauvre petite Thérèse sait bien, je te dis qu'elle 
devine tout, elle t'assure que tu peux aller sans crainte recevoir ton seul ami véritable... Elle 
aussi a passé par le martyre du scrupule mais Jésus lui a fait la grâce de communier quand 
même, alors même qu'elle croyait avoir fait de grands péchés... eh bien ! je t'assure qu'elle 
a reconnu que c'était le seul moyen de se débarrasser du démon, car quand il voit qu'il perd 
son temps il vous laisse tranquille !... 

Non, il est IMPOSSIBLE qu'un cœur « qui ne se repose qu'à la vue du tabernacle » offense 
Jésus au point de ne pouvoir le recevoir. Ce qui offense Jésus, ce qui le blesse au cœur 
c'est le manque de confiance !... 

Petite Sœur, avant de recevoir ta lettre je pressentais tes angoisses, mon cœur était uni à 
ton cœur, cette nuit dans mon rêve je tâchais de te consoler, mais hélas ! je ne pouvais y 

réussir !... Je ne vais pas être plus heureuse aujourd'hui à moins que Jésus et la Ste Vierge 
me viennent en aide ; j'espère que mon désir va être réalisé et que le dernier jour de son 

mois, la Ste Vierge va guérir ma petite sœur chérie. Mais pour cela il faut prier, beaucoup 
prier, si tu pouvais mettre un cierge à Notre-Dame-des-Victoires... j'ai tant de confiance en 
elle !... 



Ton cœur est fait pour aimer Jésus, pour l'aimer passionnément, prie bien afin que les plus 
belles années de ta vie ne se passent pas en craintes chimériques. 

Nous n'avons que les courts instants de notre vie pour aimer Jésus, le diable le sait bien, 
aussi tâche-t-il de la consumer en travaux inutiles... 

Petite Sœur chérie, communie souvent, bien souvent... Voilà le seul remède si tu veux 
guérir, Jésus n'a pas mis pour rien cet attrait dans ton âme. (Je crois qu'il serait content si 
tu pouvais reprendre tes 2 Communions manquées, car alors la victoire du démon serait 
moins grande puisqu'il n'aurait pu réussir à éloigner Jésus de ton cœur). Ne crains pas 

d'aimer trop la Ste Vierge, jamais tu ne l'aimeras assez, et Jésus sera bien content puisque 

la Ste Vierge est sa Mère. 

Adieu petite Sœur, pardonne mon brouillon que je ne puis même relire, le temps me 
manquant, embrasse pour moi tous les miens. 

 Sr Thérèse de l'Enfant Jésus. nov.carm.ind. 

 
PN 25 Mes désirs auprès de Jésus caché 

 
1. Petite Clef, oh je t'envie ! 
Car tu peux ouvrir chaque jour 
La prison de l'Eucharistie 

Où réside le Dieu d'Amour. 
Mais je puis, ô quel doux miracle ! 
Par un seul effort de ma foi 
Ouvrir aussi le tabernacle 

M'y cacher près du Divin Roi...  
2. Je voudrais dans le sanctuaire 

Me consumant près de mon Dieu 

Toujours briller avec mystère 

Comme la Lampe du Saint Lieu.... 
Oh ! bonheur... en moi j'ai des flammes 

Et je puis gagner chaque jour 
A Jésus un grand nombre d'âmes 

Les embrasant de son amour...  
3. A chaque aurore, je t'envie,                                    6. Oh ! que j'envie l'heureux Calice 

O Pierre Sacrée de l'Autel !                                        Où j'adore le Sang Divin.... 
Comme dans l'étable bénie                                         Mais je puis au Saint Sacrifice 

Sur toi veut naître l' Éternel...                                       Le recueillir chaque matin. 
Ah ! daigne exaucer ma prière                                    Mon âme à Jésus est plus chère 

Viens en mon âme, Doux Sauveur...                          Que les précieux Vases d'or 
Bien loin d'être une froide pierre                                  L'Autel est un nouveau Calvaire 

Elle est le soupir de ton Cœur !...                               Où pour moi son Sang coule encor...  
4. O Corporal entouré d'anges !                                  7. Jésus, Vigne sainte et sacrée, 
Qu'il est enviable ton sort                                            Tu le sais, ô mon Divin Roi 
 
Sur toi comme en ses humbles langes                        Je suis une grappe dorée 

Je vois Jésus mon seul trésor                                      Qui doit disparaître pour toi... 
Change mon coeur, Vierge Marie                                Sous le pressoir de la souffrance 

En un Corporal pur et beau                                          Je te prouverai mon amour 



Pour recevoir la blanche hostie,                                   Je ne veux d'autre jouissance 

Où se cache ton Doux Agneau.                                    Que de m'immoler chaque jour. 
5. Sainte Patène, je t'envie                                           8. Ah ! quelle joie, je suis choisie 

Sur toi Jésus vient reposer                                           Parmi les grains de pur Froment 
Oh ! que sa grandeur infinie                                         Qui pour Jésus perdent la vie... 
Jusqu'à moi daigne s'abaisser...                                   Bien grand est mon ravissement !... 
Jésus comblant mon espérance                                   Je suis ton épouse chérie, 
De ma vie n'attend pas le soir                                       Mon Bien-Aimé, viens vivre en moi 
Il vient en moi ; par sa présence                                   Oh ! viens, ta beauté m'a ravie 

Je suis un vivant Ostensoir !...                                      Daigne me transformer en Toi !.... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


