
TEXTES d'ELISABETH de la TRINITE pour Vendredi soir 23 NOVEMBRE 2018 

"Le Seigneur m'a fait entrer dans un lieu spacieux, Il a eu de la bonne volonté pour 
moi...".(Psaume 17,20). Le Créateur, en voyant le beau silence qui règne en sa créature, 
en la considérant toute recueillie en sa solitude intérieure, est épris de sa beauté et il la 
fait passer en cette solitude immense, infinie, en ce 'lieu spacieux' chanté par le prophète et 
qui n'est autre que Lui-même : "J'entrai dans les profondeurs de la puissance de Dieu" 
(Psaume 70,16). Parlant par son prophète, le Seigneur a dit : "Je la conduirai au désert et 
je lui parlerai au coeur" (Osée 2,16). La voici, cette âme, entrée en cette vaste solitude où 
Dieu va se faire entendre ! "Sa parole, dit saint Paul, est vivante et efficace, et plus 
pénétrante qu' aucun glaive à deux tranchants : elle atteint jusqu'à la division de l'âme et 
de l'esprit, jusque dans les jointures et les moelles." (Hébreux 4, 12). C'est donc elle 
directement, qui achèvera le travail du dépouillement dans l'âme ; car elle a ceci de propre 
et de particulier, c'est qu'elle opère et qu 'elle crée ce qu'elle fait entendre, pourvu toutefois 
que l'âme consente à se laisser faire. 

Mais ce n'est pas tout de l'entendre, cette parole, il faut la garder !  (Jean 14,23 ; Jacques 
1, 22-23).  Et c'est en la gardant que l'âme sera "sanctifiée dans la vérité", et c'est là le désir 
du Maître : "Sanctifiez-les dans la vérité, votre parole est vérité." (Jean 17,17). A celui qui 
garde sa parole, n'a-t-Il pas fait cette promesse: «Mon Père l'aimera, et nous viendrons à 
lui et nous ferons en lui notre demeure» (Jean 14,23) ?. C'est toute la Trinité qui habite 
dans l'âme qui l'aime en vérité, c'est-à-dire en gardant sa parole !. Et lorsque cette âme a 
compris sa richesse, toutes les joies naturelles ou surnaturelles qui peuvent lui venir de la 
part des créatures ou de la part même de Dieu, ne font que l'inviter à rentrer en elle-même 
pour jouir du Bien substantiel qu'elle possède, et qui n'est autre que Dieu Lui-même. Et 
elle a ainsi, dit saint Jean de la Croix, une certaine ressemblance avec l'Etre divin. 
(Cantique spirituel, strophes 39 et 36 et 12). 

"Soyez parfaits comme votre Père céleste est parfait". Saint Paul me dit "qu'il opère toutes 
choses selon le conseil de sa volonté" (Ephésiens 1,11), et mon Maître me demande 
encore de lui rendre hommage en cela : "faire toutes choses d'après le conseil de sa volonté". 
Ne jamais me laisser gouverner par les impressions, par les premiers mouvements de la 
nature, mais me posséder moi-même par la volonté...Et pour que cette volonté soit libre, il 
faut selon l'expression d'un pieux écrivain (Jan van Ruusbroec) "l'enclore en celle de Dieu." 
Alors je serai "mue par son Esprit" comme dit saint Paul (Romains 8, 14). Je ne ferai que 
du divin, que de l'éternel, et à l'image de mon Immuable, je vivrai dès ici-bas dans un éternel 
présent.(Dernière retraite–onzième jour-- Août 1906). 

Voici que l'Esprit Saint te choisit pour son temple 
Tu ne t'appartiens plus, et c'est là ta grandeur ! 
Sous sa touche divine, oh, demeure en silence 
Pour qu' Il imprime en toi l'image du Sauveur. 
Tu fus prédestinée à cette ressemblance 
Par un mystérieux « décret » du Créateur. 
Vraiment, tu n'es plus toi, mais tu deviens Lui-même. 
A tout instant a lieu la transformation, 
Rends grâces au Sauveur pour ce vouloir suprême, 
Que ton être s'abîme en l' adoration. 
Crois toujours à l'Amour malgré tout ce qui passe : 
Si Dieu semble dormir au centre de ton coeur, 
Ne le réveille pas, car c'est une autre grâce 
Qu'Il te ménage encore, ô ma petite Soeur.       (Poésie 106 à une jeune postulante) 



 
 
 

 


